
LANDESVEREIN FÜR INNERE MISSION IN SCHLESWIG-HOLSTEIN  
SUCHTHILFE

INFORMATIONSGRUPPE 
ZUM THEMA SUCHT

ATS Suchthilfezentrum Norderstedt

ATS SUCHTHILFEZENTRUM 
NORDERSTEDT
Kohfurth 1  
(Eingang Garstedter Feldstraße 2)
22850 Norderstedt

Tel. 040-5233222 
ats.norderstedt@landesverein.de
landesverein.de/ats-norderstedt

Öffnungszeiten 
Mo. bis Fr. 08:30 bis 12:30 Uhr 
Do. 15:00 bis 18:00 Uhr

Vereinbaren Sie individuelle Einzel-
termine und rufen Sie uns an!

landesverein.de  

Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanäle:



INFORMATIONSGRUPPE 
ZUM THEMA SUCHT

In einer fortlaufenden Informationsreihe bieten wir
Ihnen grundlegende Informationen zum Thema Sucht.
Wir richten uns dabei an Betroffene ebenso wie an 
 Angehörige, Freund*innen, Nachbar*innen und 
 Kolleg*innen von Betroffenen sowie an alle Interes-
sierten. Lassen Sie sich informieren und stellen Sie  
uns Ihre Fragen!

Alle Gespräche werden von uns vertraulich behandelt.
Die Teilnahme kann sowohl kontinuierlich als auch zu
ausgewählten Themen erfolgen. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Veranstaltungen sind kostenfrei.
Wir freuen uns auf Sie!

ANTWORTEN FINDEN

• Wann beginnt abhängiges Verhalten?

• Was versteht man unter „Sucht“? 

• Welche Suchtstoffe gibt es und wie beeinflussen 
sie das Verhalten?

• Welche Hilfen gibt es für Betroffene? 

• Digitale Medienabhängigkeit und Glücksspiel-
sucht – was sind die Anzeichen?

• Volksdroge Alkohol – alles noch im Rahmen?

• Wie kann es nach einem Rückfall weitergehen?

• Wie gehen wir als Angehörige mit der Abhängig-
keit um? Welche Hilfen gibt es für uns?

DIE VERANSTALTUNG FINDET JEDE 
WOCHE DIENSTAGS VON 16:00 BIS 
16:50 UHR IM ATS SUCHTHILFE
ZENTRUM NORDERSTEDT STATT.


