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Ein Zuhause im Alter –
Pflege für Menschen mit und  
ohne Behinderungen

PFLEGEWOHNANLAGE
EIDERHEIM
An der Bahn 108–112a
24220 Flintbek

Tel. 04347-9070
Fax 04347-907109

info@eiderheim.de
landesverein.de/eiderheim

 ANBINDUNG 
UND UMGEBUNG

Die Pflegewohnanlage liegt auf dem Gelände des 
Eiderheims in Flintbek inmitten des landschaftlich 
schönen Naturschutzgebietes Eidertal. Hier befin-
den sich außerdem die Gebäude der Wohn- und 
Werkstätten für Menschen mit Behinderungen.

Das Gelände ist großzügig angelegt und lädt zum 
Spazierengehen und Verweilen ein. In Flintbek 
gibt es diverse Einkaufsmöglichkeiten,  Banken, 
Postservice und Restaurants.

Von der Bushaltestelle des Eiderheims kann man 
 dreimal täglich die Busverbindungen nach Flintbek 
und Kiel nutzen. 

ANSPRECHPARTNER*INNEN 
• Anna Rudolf-Laga | Einrichtungsleitung               

Tel. 04347-907100
• Kion Bock | Pflegedienstleitung                            

Tel. 04347-907179



DAMIT SIE SICH 
 WOHLFÜHLEN

Der einzelne Mensch steht im Mittelpunkt unseres pfle-
gerischen und pädagogischen Handelns in der Pflege-
wohnanlage des Eiderheims. Denn uns ist es wichtig, 
dass sich Menschen mit Behinderungen im Ruhestand 
sowie ältere und dementiell erkrankte Menschen gut 
und geborgen – eben zu Hause – fühlen. Wir möchten 
ihnen ein weitestgehend selbstbestimmtes Leben ermög-
lichen – auch bei zunehmender Pflegebedürftigkeit. 

Unsere Wohnanlage ist eine anerkannte Pflegeeinrich-
tung und zeichnet sich durch besondere Schwerpunkte 
im Zusammenspiel von Pflege und pädagogischer Be-
gleitung aus.

Die Bewohner*innen erhalten rund um die Uhr – je nach 
ihrem individuellen Pflege- und Hilfebedarf – Unter-
stützung bei allen Verrichtungen des täglichen Lebens. 
Um dies jederzeit im Interesse der Bewohner*innen zu 
gestalten, legen wir großen Wert auf die Kontaktpflege 
mit Angehörigen und Betreuer*innen.

REGELMÄSSIGE 
VERANSTALTUNGEN
UND AKTIVITÄTEN

• Musikangebote
• Konzerte im Eiderheim
• Andachten
• Seelsorge
• Ausflüge und Einkaufsfahrten
• Sitzgymnastik
• Tiergestützte Therapie
• Bingo
• Spaziergänge
• Gesprächskreise und Gedächtnisarbeit
• Einzel- und Gruppenangebote

Ziel aller Veranstaltungen und individueller Förder-
angebote ist, dass die Bewohner*innen ihren 
Alltag in größtmöglicher Selbstständigkeit erleben, 
mitgestalten und genießen.

DIE RÄUMLICHKEITEN 

Die Wohnanlage bietet 37 Pflegeplätze, darunter 
einen Kurzzeitpflegeplatz. Die Bewohner*innen le-
ben in familiären und überschaubaren Hausgemein-
schaften. Wir haben insgesamt 23 Einzelzimmer  
(18 qm) und sieben Doppelzimmer (26 qm). 

Jede Wohneinheit verfügt über ein eigenes Bade-
zimmer mit Waschbecken und ein Wohnzimmer 
mit Zugang zur Terrasse. Selbstverständlich sind 
die Räumlichkeiten ebenerdig und barrierefrei. Für 
Bewohner*innen, die gern baden, bietet die Wohn-
anlage zwei große Pflegebäder.


