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Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanäle:

PSYCHIATRISCHE  
INSTITUTSAMBULANZ
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PSYCHIATRISCHE  
INSTITUTSAMBULANZ
am Psychiatrischen Krankenhaus

Daldorfer Straße 2
24635 Rickling 

Tel. 04328-18725
Fax 04328-18497

institutsambulanz.pkh@landesverein.de 
landesverein.de/institutsambulanz

DAS TEAM

Bei uns arbeiten Expert*innen verschie-
denster Berufsgruppen aus den Bereichen 
Medizin, Psychologie und Sozialpädagogik für 
Erwachsene sowie für Kinder und Jugendliche. 

INFORMATIONSGESPRÄCH 
Fragen zur Behandlung, wie z. B. mögliche Therapien  
und deren Ziele, besprechen wir gerne individuell  
bei einem Erstgespräch.

Tel. 04328-18725
institutsambulanz.pkh@landesverein.de

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo., Di., Do., Fr. 8:00 bis 17:00 Uhr 
Mi.   8:00 bis 18:00 Uhr 

(12:00 bis 13:00 Uhr keine telefonische 
 Erreichbarkeit)

WICHTIGE UNTERLAGEN 
Bitte bringen Sie schon zum ersten Gespräch Ihre 
Krankenkassenkarte, eine ärztliche Überweisung mit 
der Kennzeichnung „PIA“ sowie – falls vorhanden – 
Befundberichte mit.



SCHWERPUNKTE  
DER PIA IN RICKLING

• MamaHerz (Schwangerschaft, Geburt
und Wochenbett)

• Trauma-Ambulanz
• Interkulturelle Ambulanz
• Geronto-Ambulanz
•  Psychose-Ambulanz 
•  Ambulanz für junge Erwachsene
•  Ambulanz für Diagnostik
•  Home-Treatment 
•  Soziotherapie

Wir passen alle Therapien individuell an die Bedürfnisse 
der Patient*innen an. Dies beinhaltet sowohl den Zeit-
punkt des Behandlungsbeginns, die Art der Therapien 
als auch deren Häufigkeit.

THERAPIEANGEBOT

• fachärztlich/psychotherapeutische Behandlung,
Diagnostik und Krisenintervention

• medikamentöse Behandlung
• sozialpädagogische Beratung und Hilfestellung
• psychoedukative und psychotherapeutische

Gruppenangebote
• Spezialsprechstunden (z. B. ADHS, MamaHerz)
• bei Bedarf Vermittlung in teilstationäre oder

vollstationäre Behandlung
• Einbeziehung und Unterstützung von Ange hörigen,

Paar- und Familiengespräche im Rahmen der 
 Gesamtbehandlung

PSYCHIATRISCHE 
INSTITUTSAMBULANZ 
(PIA)

Wir unterstützen Sie, wenn

• Sie bereits seit Längerem an psychischen
Problemen leiden.

• der Alltag für Sie oft eine unüberwindbare
Hürde darstellt.

• das therapeutische/ärztliche ambulante
Behandlungsangebot für Sie nicht ausreicht.

• Sie bereits mehrere Hilfen in Anspruch
genommen haben.

Behandlungsangebote für Menschen mit 

• Depressionen und bipolaren Störungen
• Angsterkrankungen und Psychosen
• Persönlichkeitsstörungen
• Zwangserkrankungen
• Schmerzstörungen und somatoformen

Erkrankungen 
• Traumafolgestörungen
• Suchterkrankungen


