DAS TEAM

Facharzt*innen
Pflegefachkrafte
Sozialpadagog*innen
Psycholog*innen
Psychotherapeut*innen
e Ergo-, Kunst- und Sporttherapeut*innen

ANSPRECHPARTNER

Bei Fragen zu Aufnahme, Behandlung und Aufenthalt
wenden Sie sich bitte an Eggert Matzen, Aufnahme-
koordinator der Klinik fir Suchtpsychiatrie- und
psychotherapie.

Tel. 04328 18-0

Durch die direkte Anbindung an die B 205 ist Rickling
mit dem PKW gut erreichbar. Es gibt regelmaBige
Bus- und Bahnverbindungen nach Bad Segeberg

und Neumunster mit weiteren Anschlissen dort. Der
Bahnhof liegt in unmittelbarer N&he des Psychiatri-
schen Krankenhauses Rickling.

PSYCHIATRISCHES
KRANKENHAUS RICKLING

Klinik ftr Suchtpsychiatrie und -psychotherapie

Daldorfer StraBBe 2
24635 Rickling

Tel. 04328 18-259
Fax 04328 18-369

pkh@landesverein.de
landesverein.de/psychiatrisches-krankenhaus-rickling

landesverein.de

Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanale:

OIOIOIBIO)
@ DER LANDESVEREIN

FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN

FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN

@ DER LANDESVEREIN

WENN SUCHTMITTEL-
KONSUM ZUM
PROBLEM WIRD

Behandlung in der Klinik fir Suchtpsychiatrie
und -psychotherapie

PSYCHIATRISCHES KRANKENHAUS RICKLING
KLINIK FUR SUCHTPSYCHIATRIE UND -PSYCHOTHERAPIE




UNSERE ZIELGRUPPE

® Menschen mit problematischem oder
abhangigem Konsumverhalten von
— legalen und illegalen Substanzen
— Medikamenten
— Substitutionsmitteln

* Menschen mit einer stoffungebundenen
Suchtproblematik

¢ Menschen mit weiteren psychischen Erkrankungen
und einer Suchtproblematik

UNSER BEHANDLUNGS-
ANGEBOT

In unserer Klinik fur Suchtpsychiatrie und -psychothera-
pie bieten wir eine integrative und ganzheitliche sucht-

psychiatrische und -psychotherapeutische Behandlung.
Neben einem qualifizierten Entzug, der Reduktion, An-
passung oder Neueinstellung von Medikamenten und
Substitutionsmitteln, steht die Behandlung psychischer
Erkrankungen sowie die Berlicksichtigung psychosozia-
ler Problembereiche im Mittelpunkt.

UNSERE ANGEBOTE

e Sozial-, Psycho- und Suchttherapie in Einzel-
gesprachen und in Gruppentherapien

e Psychopharmakotherapie (medikamentose
Behandlung)

e verschiedene Fachtherapien (u.a. Kunst-, Ergo-,
Physio- und Sporttherapie)

e Beratung und Unterstiitzung im Umgang mit Amtern
und Behdrden

e Beratung und Unterstlitzung hinsichtlich geeigneter
MaBnahmen im Anschluss an die Krankenhaus-
behandlung

RAUMAUSSTATTUNG

Wahrend lhrer Behandlung werden Sie Gberwiegend
in Einzel- oder Doppelzimmern mit eigener Dusche
und WC untergebracht. Auf den offenen Behand-
lungsstationen erwartet Sie eine gemitliche Wohn-
gruppenausstattung, zu der ein Gemeinschaftsraum
mit TV, Wohnkuche und Terrasse sowie ein Garten
gehoren.

Die Behandlung findet in der Regel auf einer offenen
psychotherapeutischen Station statt. Bei Bedarf kann
diese auch in einem geschutzten Bereich erfolgen.




