
LANDESVEREIN FÜR INNERE MISSION IN SCHLESWIG-HOLSTEIN  
SUCHTHILFE

landesverein.de  

Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanäle:

SPIELEN  
OHNE ENDE?

Beratung und Behandlung bei problematischem 
Glücksspiel- oder Medienkonsum

suchtberatung-sh.de

ATS FACHSTELLE   
GLÜCKSSPIEL UND MEDIEN
Tel. 04551 84358
fachstelle-gluecksspiel-medien@landesverein.de

In unserer Fachstelle für Glücksspiel- und Medienab-
hängigkeit in Bad Segeberg und Neumünster sowie 
in allen anderen ATS Suchthilfezentren unterstützen 
und beraten wir Sie gerne. 

Alternativ ist eine  
Beratung auch  
online möglich.  
Wir freuen uns auf Sie!

Die Kontaktdaten der weiteren 
 Beratungsstandorte für die Kreise 
 Ostholstein, Pinneberg, Plön und 
 Segeberg finden Sie unter:  
landesverein.de/ats



SIND SIE GEFÄHRDET? 
Zu viel verspielt?
1.  Haben Sie in letzter Zeit das Bedürfnis verspürt,  

um immer mehr Geld zu spielen?
2.  Haben Sie jemals gegenüber Menschen, die Ihnen 

wichtig sind, über das Ausmaß Ihres Glücksspiels 
 gelogen?

Wenn Sie eine dieser Fragen mit ja beantworten, emp-
fehlen wir eine vertiefende Abklärung. Hierbei helfen  
wir Ihnen gerne weiter.

Zuviel Online?
Gaming ohne Ende? Recherchen, Videos, Shopping, 
Streaming, Pornographie, chatten oder posten…  
Ohne Pause dauernd in sozialen Netzwerken unterwegs?

Wenn Sie sich Sorgen machen um den eigenen Medien-
konsum oder um jemanden im Familien- oder Freundes-
kreis, dann nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf. Wir 
können Ihnen Hilfsmöglichkeiten aufzeigen.

UNSERE ANGEBOTE  
BEI GLÜCKSSPIEL- UND  
MEDIENNUTZUNGSPROBLEMEN 
Beratung 
• für Betroffene und Angehörige
• kostenlos
• vertraulich

Behandlung
• Ambulante medizinische Rehabilitation
• kombinierte Gruppen- und Einzelbehandlung
• Kostenübernahme durch Renten- oder Kranken-

versicherung
• Therapiegruppen finden aktuell an den Standorten 

Bad Segeberg und Kaltenkirchen statt. Eine beglei-
tende Einzeltherapie kann wohnortnah in einem der 
oben genannten Suchthilfezentren erfolgen.

Vermittlung
• in weiterführende Behandlungen
• in Selbsthilfe
• in ergänzende Hilfeangebote


