
LANDESVEREIN FÜR INNERE MISSION IN SCHLESWIG-HOLSTEIN  
SUCHTHILFE

In Kooperation mit

AKTIVPLUS

Assistenz als Arbeits- und
Beschäftigungsprojekt, angeboten in den
BQOH-Sozialkaufhäusern Eutin, Neustadt
und Heiligenhafen

ATS Suchthilfezentrum Ostholstein (Nordteil)

KONTAKT
Sie möchten mehr über AktivPlus erfahren?
Dann wenden Sie sich vertrauensvoll an uns und 
die genannten Ansprechpartner*innen.

ATS OSTHOLSTEIN
Petra Flick (Teamleitung)
Kleine Schmützstraße 16 a
23758 Oldenburg
Tel. 0172-2580053
flick.petra@landesverein.de

landesverein.de  

Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanäle:

ARBEITS- UND 
BESCHÄFTIGUNGS-
STÄTTEN
BQOH Sozialkaufhaus Eutin
Lennart Gast
Ohmstraße 7 | 23701 Eutin
Tel. 04521-775312
lennart.gast@bqoh.de

BQOH Sozialkaufhaus Heiligenhafen
Jörn Gratze
Bergstraße 37–39 | 23774 Heiligenhafen
joern.gratze@bqoh.de

BQOH Sozialkaufhaus Neustadt
Jörn Gratze
Rosengarten 10 | 23730 Neustadt i.H. 
joern.gratze@bqoh.de

AKTIVPLUS KOOPERATIONSPARTNER
ATS Ostholstein 
(Gesamtverantwortung und Beschwerdemanagement) 
Roman Schiller 
Kleine Schmützstraße 16 a | 23758 Oldenburg
Tel. 0152-28263813
schiller.roman@landesverein.de

BQOH gGmbH
(Arbeitspädagogische Anleitung in den 
Sozialkaufhäusern)
Jutta Blunck und Maike Gast
Pulverbeck 1–3 | 23701 Eutin
Tel. 04521-790075018 und 04521-790075023 
jutta.blunck@bqoh.de und maike.gast@bqoh.de



INDIVIDUELLE UNTERSTÜTZUNG
PLUS ARBEIT IM TEAM
Unsere Assistenzfachkräfte …
•	wenden sich mit ihren individuellen Hilfen an 

Menschen aus dem Kreis Ostholstein.
•	orientieren sich an persönlich vereinbarten Zielen, 

die nicht Störungen, sondern Bedürfnisse und 
lebensbezogene Anliegen der Klient*innen in den 
Mittelpunkt stellen. 

•	entwickeln mit Ihnen gemeinsam eine „gesund
erhaltende“ Tagesstruktur.

•	 �führen regelmäßige Einzelgespräche, u.a. zur Refle-
xion des (Selbst-)Erlebens im Projekt AktivPlus oder 
zur Wirksamkeitskontrolle. 

•	verhelfen zur Aneignung notwendiger Voraus-
setzungen für eine selbstbestimmte Teilhabe am 
Arbeitsleben.

•	 stehen Ihnen in den Sozialkaufhäusern der BQOH 
in Heiligenhafen, Neustadt und Eutin, in den Räu-
men der ATS, in Ihren Wohnräumen und telefo-
nisch zur Verfügung.

AKTIVPLUS 
INTENSIVE PSYCHOSOZIALE HILFEN 
PLUS TAGESSTRUKTURIERENDE 
BESCHÄFTIGUNG

AktivPlus ist ein Kooperationsprojekt zwischen der 
BQOH – Beschäftigung und Qualifizierung Ostholstein 
gGmbH und dem Landesverein für Innere Mission in 
Schleswig-Holstein.

Wir wenden uns an Menschen mit einer Suchterkran-
kung und/oder psychischen Störungen, die eine verbind-
liche Tagesstruktur plus intensiver Assistenz wünschen.

Die Arbeits- und Beschäftigungsangebote werden in 
den Sozialkaufhäusern der BQOH gGmbH in Neustadt, 
Eutin und Heiligenhafen vorgehalten. Unsere Kombina-
tion aus personenzentrierten Assistenzleistungen plus 
tagesstrukturierendem Beschäftigungsangebot stellt ein 
wirksames individuelles Hilfspaket dar. Übergeordnetes 
Ziel des Angebots ist die Befähigung der Teilnehmer*in-
nen, ihr Leben möglichst selbstbestimmt und eigenver-
antwortlich führen und planen zu können.

Grundlage der Leistungserbringung im Rahmen von 
AktivPlus ist eine Leistungsvereinbarung zwischen 
der KOSOZ – Koordinierungsstelle soziale Hilfen der 
schleswig-holsteinischen Kreise und dem Landesverein 
für Innere Mission in Schleswig-Holstein.

QUALIFIZIERTE HILFEN PLUS 
VERLÄSSLICHE ANSPRECHBARKEIT
Die Teams der ATS und der BQOH gGmbH erfüllen ihre 
jeweiligen Aufgaben in hoher Qualität und partner-
schaftlicher Zusammenarbeit.

Die assistierenden Fachkräfte verfügen über beruf-
liche Erfahrungen mit dem Personenkreis und die 
erforderlichen Qualifikationen (i.d.R. Diplomsozial
pädagog*innen/Pädagog*innen). Sie gewährleisten im 
Rahmen von AktivPlus eine personenbezogene Erreich-
barkeit und Ansprechbarkeit.


