FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN

@ DER LANDESVEREIN

ATS SUCHTHILFEZENTRUM ATS SUCHTHILFEZENTRUM
VHRRER O5THOLSTER IM KREIS OSTHOLSTEIN

Kleine SchmutzstralBe 16 a

KONTAKT

ATS Fehmarn | Arne Riedel
Klaus-Groth-StraBe 1| 23769 Burg a. F.

Tel. 04371-501990 | 0172-2580036 23758 Oldenburg Beratung, Assistenz in Beschaftigung und Arbeit,
ats.burg@landesverein.de Tel. 0152-28263813 Vermittlung, Assistenz im eigenen Wohnraum,
schiller.roman@Ilandesverein.de Wohn- und Hausgemeinschaften, ambulante

ATS Oldenburg | Petra Flick

Kleine SchmutzstraBe 16 a | 23758 Oldenburg i. H.

Tel. 04361-494325 | 0172-2580053 . .

ats.oldenburg@landesverein.de Regionalleitung
Roman Schiller

Therapie und Nachsorge, Pravention
Wir freuen uns Gber Kritik und Anregungen.

ATS Heiligenhafen | Petra Flick

KirchhofstraBBe 2—6 | 23774 Heiligenhafen Teamleitung
Tel. 0172-2580053 Petra Flick
ats.oldenburg@landesverein.de

ATS Neustadt | Tatjana Makarowski
Oldenburger StraBe 4 | 23758 Neustadt i. H.
Tel. 04561-7145805 | 0152-28221001
ats.neustadt@landesverein.de

Offene Sprechzeiten
Burg: Mi. 15:00 bis 18:00 Uhr
Heiligenhafen (im Rathaus, Markt 4):
Mo. 13:30 bis 16:30 Uhr
Oldenburg (Muhlenkamp 5):
Do. 9:00 bis 12:00 Uhr
Neustadt: Di. 9:00 bis 11:00 Uhr

- landesverein.de

. . . . B hen Si h ial Media-Kanéle:
Alle Mitarbeitenden der ATS unterliegen der Schwei- esuchen Sie auch unsere Social Media-Kanale
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spezifische Aspekte. FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN :
LANDESVEREIN FUR INNERE MISSION IN SCHLESWIG-HOLSTEIN

SUCHTHILFE




AUFKLARUNG UND HILFEN
RUND UM SUCHT UND
SUCHTVERHALTEN

Das ATS Suchthilfezentrum im Kreis Ostholstein bietet
komplexe Hilfen fir Menschen, die direkt oder indirekt
(z.B. als Angehorige) von einem suchtbezogenen Pro-
blem (Konsum von Suchtmitteln oder Suchtverhalten
wie Glucksspiel) betroffen sind und sich damit ausein-
andersetzen wollen.

Im Rahmen der Daseinsvorsorge erflllen wir im nordli-

chen Teil des Kreises Ostholstein fir Sie unseren Dienst-
leistungsauftrag. Sie finden uns mit verschiedenen An-

geboten in den vier Beratungsstellen Burg, Oldenburg,

Heiligenhafen und Neustadt.
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1| Pravention
2 | Suchtberatung

3 | Eingliederungshilfe — Assistenz im

Oldenburg (® :
eigenen Wohnraum
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4| Assistenz in Beschaftigung und
Arbeit -, AktivPlus”
5 | Wohngemeinschaft fur abhangigkeits-
erkrankte Menschen ,, Sprungbrett”
6 | Wohngemeinschaft fir Menschen mit
psychiatrischer Erkrankung und einer
Neustadt Suchtstorung
1]2|314|7]8]9 7 | Ambulante medizinische Rehabilitation
N 8 | Ambulante Nachsorge (nach stationa-
rer medizinischer Rehabilitation)

9 | Psychosoziale Hilfen fur Substituierte
Scharbeutz

Timmendorfer
Strand ®
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SUCHTHILFEN -
INDIVIDUELL UND FLEXIBEL

Beratung/Krisenintervention

In regelmaBigen Sprechstunden (i. d. R. einmal
wochentlich) und nach telefonischer Vereinbarung
stehen lhnen die ATS Suchtexpert*innen fur ver-
trauliche Gesprache zur Verfigung. Fir Menschen, die
aktuell eine Entzugsbehandlung absolvieren und wissen
mochten, wie es weitergehen kann, ibernehmen

wir direkt in der Klinik eine Lotsenfunktion. Uberdies
leisten wir bei Gefahrdungslagen und im Auftrag des
Gesundheitsamtes aufsuchende Hilfen.
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suchtberatung-sh.de
SUCHTBERATUNG digital SH

Vermittlung

Wir erarbeiten mit Ihnen geeignete Anschlussper-
spektiven: Sind Ziele erreicht oder nicht mehr aktuell,
vermitteln wir auf Wunsch in weiterfihrende Hilfen
(Eingliederung, Selbsthilfe, Entzugsbehandlung,
medizinische Rehabilitation, Substitution).

Ambulante Rehabilitation
Direkt bei uns konnen Sie eine ambulante medizinische
Rehabilitation in Anspruch nehmen.

Nachsorge
Wir halten nach einem stationdren Aufenthalt auch
Nachsorge als weiterfiihrende Hilfen fr Sie vor.

Qualifizierte Assistenz
Im Rahmen der Eingliederungshilfe erhalten Sie bei
uns individuelle Leistungen zur sozialen Teilhabe.

Wohn- und Hausgemeinschaften

Halt und Sicherheit bietet unser assistiertes Wohnen.
Benotigen Sie im Alltag oder krankheitsbezogen
Schutz und professionelle Hilfe, stehen Ihnen unsere
Wohn- und Hausgemeinschaften ,Sprungbrett” und
. Sozialpsychiatrische WG fir Doppeldiagnosen” zur
Verflgung.

Psychosoziale Begleitung fiir

substituierte Menschen

Bei Substitutionsbedarf oder Teilnahme an einem
Substitutionsprogramm stehen wir Ihnen mit
psychosozialer Hilfe und Beratung zur Seite.

Pravention

Suchtvorbeugung beginnt im Kindergarten, setzt
sich in der Schule fort und ist auch bei sozialrdum-
lichen Akteuren gefragt. Besonders etabliert ist unser
Beratungs- und Praventionsangebot an Schulen fur
Schuler*innen, Angehorige und Lehrkrafte.






