
LANDESVEREIN FÜR INNERE MISSION IN SCHLESWIG-HOLSTEIN  
SUCHTHILFE

landesverein.de  

Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanäle:

SUCHTHILFEZENTRUM 
PREETZ 

Beratung, ambulante medizinische Rehabilitation 
und Nachsorge, Prävention

SUCHTHILFEZENTRUM PREETZ 

Kieler Straße 30 | 24211 Preetz

Tel. 04342 76270
ats.kreisploen@landesverein.de
landesverein.de/suchthilfezentrum-preetz

Unsere Öffnungszeiten

Mo. bis Fr.	 9:00 bis 12:00 Uhr
Do.	 14:00 bis 17:00 Uhr 

Offene Sprechzeiten
Mo.	 9:00 bis 12:00 Uhr  
Do.	 14:00 bis 17:00 Uhr

Außensprechzeiten
Beratung und Vermittlung an den Standorten:
Plön | Heikendorf | Lütjenburg | Schönerg | Wankendorf  
– Ort und Zeit erfahren Sie unter 04342 76270 und  
ats.kreisploen@landesverein.de

 
LANDESVEREIN-STIFTUNG 
VEREINT FÜR MENSCHEN 
Um neue, innovative Ansätze und Projekte 
realisieren zu können, sind wir auf Spenden 
angewiesen.

ZUKUNFT SCHENKEN –  
LEBEN (MIT)GESTALTEN 
Unser Spendenkonto  

Stiftung des Landesvereins für Innere Mission
IBAN: DE81 5206 0410 0005 0467 18
BIC: GENODEF1EK1

Verwendungszweck:  
Suchthilfezentrum Preetz

Landesverein -
Stiftung



MUT ZUR VERÄNDERUNG

Sie möchten Ihren Substanz-, Glückspiel- oder Medien-
konsum kontrollieren, reduzieren oder beenden?
Sie benötigen Unterstützung, weil es in Ihrem  
persönlichen Umfeld Probleme mit Suchtmitteln  
oder digitalen Medien gibt?

Wir entwickeln gemeinsam mit Ihnen Lösungen  
und begleiten Sie bei der Entwicklung neuer  
Lebensperspektiven.

Die Inanspruchnahme der Beratungsangebote  
ist kostenlos und erfolgt auf Wunsch auch anonym. 
Wir unterliegen der Schweigepflicht. 

suchtberatung-sh.de

Beratung/Krisenintervention 
In wöchentlichen Sprechstunden und nach Vereinbarung 
stehen Ihnen die Suchtexpert*innen persönlich oder 
online für vertrauliche Gespräche zur Verfügung. Für 
Menschen, die aktuell eine Entzugsbehandlung absol-
vieren und wissen möchten, wie es weitergehen kann, 
übernehmen wir direkt in der Klinik eine Lotsenfunktion. 
Überdies leisten wir in Sonderfällen aufsuchende Hilfen.

Online-Beratung und -terminvereinbarung
Bei uns können Sie sich unkompliziert, kostenfrei und 
anonym digital per Live-Chat oder Videotelefonie be-
raten lassen. Wählen Sie jetzt Ihren Termin: 

Vermittlung
Wir erarbeiten mit Ihnen geeignete Anschlussper
spektiven und vermitteln auf Ihren Wunsch in weiter-
führende Hilfen (Eingliederung, Selbsthilfe, Entzugs
behandlung, medizinische Rehabilitation, Substitution).

Nachsorge
Wir halten nach einer abgeschlossenen medizinischen 
Rehabilitation Nachsorge als weiterführende Hilfen für 
Sie vor.

Ambulante Rehabilitation 
Direkt bei uns können Sie eine ambulante medizinische 
Rehabilitation in Anspruch nehmen. 

Psychosoziale Begleitung für substituierte 
Menschen
Bei Substitutionsbedarf oder Teilnahme an einem 
Substitutionsprogramm stehen wir Ihnen mit psycho-
sozialer Hilfe und Beratung zur Seite. 

Prävention
Suchtvorbeugung beginnt im Kindergarten und setzt 
sich in der Schule fort. Besonders etabliert ist unser 
Beratungs- und Präventionsangebot an Schulen für 
Schüler*innen, Angehörige und Lehrkräfte. 

Seminare/Workshops
Unsere Suchthilfe-Expertise stellen wir anderen 
Fachkräften gerne zur Verfügung.

MPU-Vorbereitung
Für die Wiedererlangung Ihrer Fahrerlaubnis bieten 
wir Einzelberatung und MPU vorbereitende Trainings-
kurse an.


