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MPU-VORBEREITUNGSKURS
Wenn Sie Ihre Fahrerlaubnis aufgrund eines 
Alkohol- oder Drogendeliktes verloren haben und 
eine MPU zu erwarten ist, dann handeln Sie am besten 
frühzeitig. Wir helfen Ihnen, wenn Sie unsicher sind, was 
als Nächstes zu tun ist.

Wir unterstützen Sie dabei, die Sperrfrist sinnvoll zu nut-
zen, um Ihre Fahrerlaubnis wiederzuerlangen. In vertrau-
lichen Gesprächen beraten wir Sie bei der Reflexion Ihrer 
Gewohnheiten im Umgang mit Alkohol oder Drogen.

KOSTEN UND DAUER
Kosten des MPU-Vorbereitungskurses: 650 Euro. 

Der Kurs umfasst acht Schulungseinheiten, die einmal 
wöchentlich stattfinden. Zum Kurs gehören außerdem 
ein Einzelgespräch zu Beginn und ein Abschlussgespräch. 

WIE MELDE ICH MICH AN?
Nehmen Sie persönlich, telefonisch oder per Mail 
Kontakt mit uns auf. 

Wir vereinbaren ein erstes Vorgespräch, in dem Sie 
sich über die Kursinhalte informieren und wir gemein-
sam offene Fragen klären können.

Das Vorgespräch ist unverbindlich und kostenfrei. Es 
dient einer fachlichen Einschätzung Ihrer individuel-
len Problemstellungen und der Planung des weiteren 
Vorgehens. 

WER LEITET DEN KURS?
Die Beratung und der MPU-Vorbereitungskurs werden 
von geschulten MPU-Fachkräften durchgeführt, zerti-
fiziert durch die „Deutsche Gesellschaft für Weiter
bildung in der Suchttherapie“.

WEITERE UNTERSTÜTZUNG
Bei Problemen mit Alkohol und anderen 
Suchtmitteln bieten wir kostenfreie und 
vertrauliche Hilfen an. Kommen Sie zu uns! 
Gemeinsam finden wir einen Weg.


